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1º ESO 
 

MATERIAS COMUNES 

Lengua Castellana y Literatura 5h 

26h 

Matemáticas 4h 

Lengua Extranjera 4h 

Geografía e Historia 4h 

Educación Física 2h 

Biología y Geología 3h 

Música 2h 

Tecnología y Digitalización 2h 

 Religión 1h 1h 

MATERIAS 
OPTATIVAS 

Una a elegir 

- Francés 

 

- Taller de Emprendimiento y 
finanzas Personales 

 

-  Proyectos de Artes Plásticas y 
Visuales 

2h 2h 

Las optativas se pueden ofertar como trabajo monográfico, proyecto interdisciplinar o 
proyecto de colaboración con un servicio a la comunidad. 

TUTORÍA 1h 1h 

 30h 

 


